
2022 年度（令和 4 年度） 
 

東北中学校水泳競技大会 標準記録 
                          

種  目 男  子 女  子 

５０ｍ 自 由 形 26.63  28.92  

１００ｍ 自 由 形 58.49  1:02.86  

２００ｍ 自 由 形 2:07.82  2:17.29  

４００ｍ 自 由 形 4:33.33  4:48.68  

８００ｍ 自 由 形  9:58.69  

１５００ 自 由 形 18:15.80   

１００ｍ 背 泳 ぎ    1:07.02     1:11.11  

２００ｍ 背 泳 ぎ 2:26.15    2:32.97  

１００ｍ 平 泳 ぎ    1:12.19     1:19.23  

２００ｍ 平 泳 ぎ   2:35.89    2:49.93  

１００ｍ バタフライ  1:03.24     1:08.85  

２００ｍ バタフライ 2:23.69    2:35.02  

２００ｍ 個人メドレー 2:24.66  2:35.12  

４００ｍ 個人メドレー 5:10.42  5:30.17  

４×１００ｍ フリーリレー 4:04.04  4:25.34  

４×１００ｍ メドレーリレー 4:31.80  4:58.02  

 

※2022（令和 4）年度 東北中学校水泳競技大会 

会場 ： 岩手県 盛岡市立総合プール 


